Maria Szent Szivének iinnepe
Rém 12,9-16

A szeretet példaképe

’Szeressetek tettetés nélkiil, irtozzatok a rossztol, ragaszkodjatok a
johoz. A testvéri szeretetben legyetek gyongédek egymishoz, a tiszte-
letaddsban elézzétek meg egymdst. "A buzgdsigban ne lankadjatok,
legyetek tiizes lelkiiletiiek: az Urnak szolgdltok. A reményben legyetek
dertisek, a nyomoriisigban béketiirdk, az imadsigban dallhatatosak. *Se-
gitsetek a szenteken, ha sziikségben vannak, gyakoroljdtok a vendég-
szeretetet. “Aldjdtok iildozditeket, dldjdtok, s ne dtkozzdtok. °Azokkal,
akik oriilnek, oriiljetek, s a sirékkal sirjatok. *Eljetek egyetertesben Ne
leqyetek fennhéjazok, hanem alkalmazkodjatok az egyszerii emberekhez.
Ne legyetek magatokkal eltelve.

A Miéria Szepl6telen Szive-tiszteletnek az alapja a szepl6telen fo-
gantatas és az istenanyasag. A Szentirdsban vannak utalasok Maria
lelki életére, szivére (Lk 1,46; Jn 19,27; Zsid 4,10). Az egyhazatydk még
nem beszélnek Maria Szepl6telen Szivének a tiszteletérsl, hanem ezt
el6szor Eadmer (1055-1124 k.) bencés kroénikas, teologus teszi meg, aki
Canterbury Szent Anzelm baratja és tandcsaddja volt. A misztikusok
(Szent Mechtild, Helftai Szent Gertrad, Svéd Szent Brigitta, valamint
Szalézi Szent Ferenc) szamara Maria Szepl6telen Szive a Jézus iranti
szeretet példaképe. Unnepét Eudes Szent Janos kérte kongregécidja
szamdra. Egyes francia egyhazmegyék atvették az tinnepet annak
ellenére, hogy a 1669-ben a Rituskongregacié betiltotta. Szent X. Piusz
papa viszont 1907-ben engedélyezte a kapucinus szerzeteseknek és az
Agoston-rendi remetéknek. XI. Piusz csak kiilon kérelmez6knek hagyta
jova az officium végzését 1922-t6l. XII. Piusz 1942-ben folajanlotta
az egész emberiséget Maria Szivének, 1944-ben pedig augusztus 22-
ére tette tinneplését. A kultuszt a fatimai jelenések erdsitették. II. Ja-
nos Pal papa a Konstantindpolyi Zsinat 1600. és az Efezusi Zsinat
1550. évforduldja alkalmabol akarta megtenni a folajanlast. Az ellene
1981. méjus 13-an elkovetett merénylet utan a Santa Maria Maggiore-
bazilikaban hangfelvételr6l hangzott el a folajanlas, melyet 1982. méjus
13-4n Fatimaban, 1984. marcius 25-én Rémaban és 2000. oktéber 8-an a
vilagegyhaz osszes piispokeivel egytiitt Rdémaban megerdsitett.

A keresztény kozosség tagjai sem mentesek a rossztdl. De azt a joval
képesek legy6zni. Erre biztatja Pal a romaiakat bizonyos maximakkal,
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azaz életszabdlyokkal. A képmutatas a szeretet egyik legnagyobb el-
lensége, ha csak mutatjuk a nemes érzelmeket, csak beszéliink a
szeretetr6l, de valéjaban nem gyakoroljuk. Mindannyiunk természete
rosszra hajlik. A rosszat kertilhetjiik tarsadalmi, személyes ellenérzés
vagy a botranytdl valé félelem miatt is. Egészen mas azonban amikor
egyfajta irtdzat, iszony tart vissza benniinket attél, hogy rosszat
tegytink. A szeretet gyongédsége nem jelent feltétlentil ellagyulast,
inkabb figyelmességet, amely egymas erényeinek kolcsonos tiszteletére
épiil. Az Isten buzgoé szolgalata nehezen fogalmazhaté meg, de ha a
tevékenységet az egyhdzért nem parancsra végzi az ember, hanem
bels6 indittatasbol, invenciozus otletekkel, akkor nevezhet6 buzgénak.
A vallott eszmék erejérdl leginkdbb az tandskodik, hogy mennyire
vagyunk kitartéak az érte valé szenvedésben. Az allhatatos imadséag
csak szilard remény és elmélytilt vallasossag eredménye lehet. A
segitd szeretet, f6leg hittestvéreink megsegitése a legszebb példdja a
keresztény szolidaritdsnak. A kereszténység legnehezebb parancsa
az ellenségszeretet. Elméletben konnyen beldthato, gyakorlatban
igen nagy elmélyiilt lelki életre és életbolcsességre van sziikség, hogy
megval6sitsuk.

A keresztény erények legszebbje az Gszinte egytittérzés. Vannak
esetek amikor nem lehet segiteni, de egytittérzéssel tdmogatjuk a
szerencsétlen sorsti embereket. Ez a szolidaritds és egytittérzés a
keresztény kozosség legnagyobb ereje lehet, elvesztésével elsorvad a
kozosségi kapcsolat. Nemcsak a nyomortsagban szenvedékkel vald
egytittérzés fontos, hanem az orvendezékkel val6 egytitt 6rvendezés
is. A megosztott 6rom ugyanis kettés 6rom. Aki csak sajat 6romének
tud ortilni, az 6nz6, aki masokénak, az igen sok baratra tehet szert.

Az dnbecstilés és a biliszkeség megkisértheti még a lelki embereket
is, elronthat és megsemmisithet minden eredményt. A szellemi lelki
nagysag egyik legbiztosabb jele, hogy az egyszerti emberekkel éppen
olyan j6 kapcsolatot tud kialakitani valaki, mint a mtiveltekkel vagy
jol neveltekkel. A sajat tudasunk vagy a lelki életiink eredményeinek a
talértékelése veszélyezteti a legjobban lelki fejlédéstinket. Ha csak sajat
magunkkal foglalkozunk, kezdiink besztikiilni.

Mariarol kevés konkrét szoveg maradt fenn, amelybdl kovetkeztetni
tudunk a lelki életére. De komoly okunk van feltételezni, hogy a Jézus
anyjaként kivivott tisztelet nem csupan a sziilés jogan jart neki az
6segyhédzban, hanem egyéni lelki teljesitményei alapjan is. Az anyéak
mindig kiilonleges lelki kapcsolatot alakitanak ki gyermekiikkel. Ez
Maria esetében is igy volt. Maria szivének tisztelete torténetileg is
bizonyithat6, elmélked6 korokbdl szarmazik, ahol a keresztény élet

180



felépitését a lelki élet fejlesztését a legkivalobb példaképek alapjan
végezték. Ennek a kultusznak a megértése igen nagy nehézséget okoz
azoknak, akik soha sem elmélkedtek Jézus, illetve Maria lelkének rej-
telmeirdl, szivének titkairol. Akik viszont ezt megtették, olyan ismere-
tekre tettek szert, amely nemcsak bizonyos teolégiai igazsdgok irant
teszi fogékonnyd Gket, hanem tj érzelmeket és vildglatast tanulhatnak
Jézustol és Mariatol.
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